
スマホ・タブレット・ＰＣ から も ＦＭラジオが聴ける！ 

コミュニティＦＭのためのスマホアプリ  
ＦＭ＋＋ に ＦＭぜんこうじが登場！ 

2025年7月1日  0：00～配信スタート！！ 

ＦＭぜんこうじに待望のネットラジオが登場！ 
スマホ・タブレットからはＦＭ++のアプリをダウンロード 
ＰＣからはＦＭ++のWEBサイトから 
ラジオ放送を同時にリアルタイムでお聴きいただけます。 
 
エフエムプラプラはコミュニティＦＭ局や長野市・須坂市から
の各種防災・防犯・災害・緊急情報をＰＵＳＨ通知で文字配信
を受け取れるすぐれもの！ 
                            
                   アプリプラプラを 
 
ぜひご活用ください！ 



ＦＭ＋＋ でＦＭぜんこうじを聴こう！ 
～How to Listen on the app～ 

まずは、iPhone の方は App Store 
Androidの方はGoogle Playから 
ＦＭ＋＋    のアプリをダウンロード 

位置情報をONにし 
アプリを開くと 
お近くの地域のラジオ局の 
アイコンが表示されます 
ＦＭぜんこうじがありますね！ 
こちらをクリックすると．．． 

ＦＭぜんこうじの画面が 
大きく表示されます。 
真ん中の   をクリックすると 
放送が流れます。 

他局を聴きたい時は、 
放送局を選択 をクリック 
全ての放送局のアイコンが
表示されます 



ＦＭ＋＋ でＦＭぜんこうじを聴こう！ 
 放送局の選択～お気に入り～PUSH通知 

お聴きになりたい放送局の選択は 
右下⚙設定マークからも可能です。 

お気に入り登録 
 
 
文字情報PUSH通知 
 
 
再生 

お気に入り登録 文字情報PUSH通知 

PUSH通知をＯＮにしよう 

こちらのベルマークをＯＮにしておく
と、長野市・須坂市からの各種防災・
防犯・災害・緊急情報等を文字情報で
受け取ることができます。 
また平時の際も放送局からのお知らせ 
などが届く場合もあります。 
ＯＮに設定していただくことを 
おすすめします。 
 
尚、他放送局もＯＮにしてしまうと 
他地域の情報も受信されます。 
使い方はリスナー様次第ですが、情報
が多く思われる場合は、ＦＭぜんこう
じ以外のマークを外されるとよいです。 
 
 
 



ＦＭ＋＋ でＦＭぜんこうじを楽しもう！ 
～How to enjoy ＦＭ ＺＥＮＫＯＵＪＩ～ 

パソコンからは 
ＦＭプラプラ を検索 
WEBサイトの放送局一覧から 
ＦＭぜんこうじを選択 

▶の再生ボタンを押す 

またはアイコンをクリックし 
こちらのページから聴取ください 
 

使い方はいろいろあなた次第！遠く離れた大切な家族やご友人にもぜひ教えてあげてくだ
さい。どこにいてもアプリからメッセージやリクエストを送ることができます。 
離れた場所からもPUSH通知の受信もできますよ。今まで聴取困難だった地域もクリアに！ 
ラジオがなかった自宅や職場でもＰＣがあればラジオが聴けます！ 
⚙設定からカスタマイズして便利にＦＭ＋＋からの放送もお楽しみください。 

ＦＭ＋＋をご利用上の注意点 

●コミュニティＦＭ向けサイマル放送用アプリです。 
 同時リアルタイム放送のみに対応し、聞き逃し配信、録音機能などはありません。 
●ネット配信は日本国内に制限され海外で聴くことはできません。 
●周波数76.5MhzのFM電波放送をネット回線を通じて放送をしています。 
 アプリの放送が途切れた場合もラジオ放送が停波しているということでは 
 ありません。ご使用デバイスの通信確認をお願いします。 
●災害時等すべてのPUSH通知が確実に届く保証はございません。有事の際は 
 各自最善のご対応をお願いします。 
●スマホ、タブレット、ＰＣ等インターネットを通じて放送をお聴きになる場合 
 通信料が発生しております。各自のネット契約等ご確認の上ご使用ください。 
 アプリは無料です。各種設定をする上での課金制度もございません。 
 
 


